Анализ работы МО учителей физкультуры и ОБЖ
за 2013 – 2014 учебный год
 по реализации программы «Здоровая школа»
     
В 2013-2014 учебном году деятельность МО учителей физической культуры и ОБЖ была направлена на реализацию комплексно-целевой программы «Здоровая школа» и предварительный анализ результатов работы, соотнесение результатов с поставленной целью: «Формировать навыки организации здорового образа жизни посредством развития здоровьесберегающей и здоровьеформирующей среды, направленной на сохранение и укрепление здоровья всех участников образовательного процесса; способствовать обеспечению равновесия между адаптивными возможностями организма учащихся  и постоянно меняющейся средой».

	№
	Направления деятельности
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	Приме-чание

	1
	Психолого-медико-педагоги-ческое
	Медико-физиологическое направление

1. Диспансеризация учителей. 

2. Углубленный медицинский осмотр учащихся. 

       плановая вакцинация учителей и учащихся.

3. Витаминизация учащихся.

4. Контроль над  состоянием кабинетов, спортивных сооружений школы.
	Август

Сентябрь

В течение года

В течение года
	Крысанова Ф.С.

Крысанова Ф.С.

Крысанова Ф.С.

Шевцов А.В.


	Санитарные книжки

Медицин-ские карты

Контроль кл.руковод.

Акты

	
	
	Психолого-социологическое направление

1. Индивидуальные беседы, консультации; совет профилактики.

2. Проведение диагностики психического здоровья и адаптации учащихся 1и 5 кл.
	В течение года

Сентябрь, октябрь
	Баннова Л.Х.

Баязитова Т.М.

Баннова Л.Х.


	Отчёт

 

	
	
	Педагогическое направление

1. Организация внеклассной физкультурно-оздоровительной и спортивной работы.

2. Организация подвижных перемен и динамических пауз, гимнастики до занятий.

3. Физкультминутки для учащихся на уроках.

4. Дни здоровья и спортивные праздники.

5. Организация летних оздоровительных лагерей при школе с дневным пребыванием. 

6. Оформление уголков здоровья в классах.


	Сентябрь 

В течение года

В течение года

В течение года

Каникулы

Сентябрь 


	Урубаев С.В.,

Кугаевская С.А.

Ямов Н.Н.

Учителя-предметники

Кугаевская С.А., Урубаев С.В.,

Ямов Н.Н.

Администрация

Классные руководители
	Календарь спортивных меропр-й
1-4 классы

Календарь спортивных меропр-й

1- 4 классы

5 - 11 классы

	2
	Организация здорового питания
	1. Организация питания учащихся и учителей.

2. Оформление стендов в столовой

3. Контроль над эпидемиологическим состоянием пищеблока.

4. Контроль над состоянием фактического питания.
	В течение года

В течение года

В течение года
	Мелкова Н.Н.

Мелкова Н.Н.

Крысанова Ф.С.

Крысанова Ф.С.
	Обновлять в течение года



	3
	Школа здоровья
	Обучение культуре здоровья

1. Акции по борьбе с вредными привычками.

2. Организация работы «Школы физоргов»


	В течение года

В течение года
	Алта Н.Л., Баязитова Т.М.,

Кугаевская С.А.


	В рамках самоуправ-ления 



	
	
	Воспитание ЗОЖ

1.   Проведение школьных соревнований по 

      спартакиадной системе.

2.   Тематические спортивные праздники и другие  

      спортивно-оздоровительные мероприятия.

3.   День здоровья.


	В течение года

В течение года

В начале учебного года
	Урубаев С.В.

Кугаевская С.А.

Ямов Н.Н. 


	Календарь спортивных мер-тий



	4
	Эколого-гигиеническое 
	1.   Озеленение школы в соответствии СанПиН.   

2.   Создание уголков релаксации.                                   3.   Рейды по проверке санитарно-гигиенического         режима в школе.
	В течение года

Сентябрь

В течение года
	Шевцов А.В.
	Рекреации

	5
	Спортивно-оздорови-тельное 
	1. Организация работы спортивных секций и групп ЛФК.

2. Занятия учащихся в спортивных секциях.

3.   Участие учащихся, учителей, родителей 

      в спортивных мероприятиях. 

4. Активный отдых. Совместные походы.
	Сентябрь 

В течение года

В течение года

1 раз в четверть
	Администрация, учителя физкультуры

Учителя физкультуры

Учителя физкультуры, физорги
Классные руководители
	Расписание работы секций

Календарь спортивных мер-тий



	6
	Информа-ционное
	1. Заседания МО учителей физической культуры и ОБЖ.. 

2. Инструктажи по охране труда на уроках, при 

        проведении мероприятий. 
3. Подготовка тематических стендов
	1 раз в четверть

В течение года

Сентябрь
	Кугаевская С.А.

Черепанов В.П.
Кугаевская С.А.
	Протоколы

Журналы инстукт-жей

	7
	Управлен-ческое
	1.   Обеспечение учебных кабинетов школьной 

      мебелью в соответствии с СанПиН. 

2.   Оснащение УК по тематике, оснащение 

      спортивных залов оборудованием и 

      инвентарём. 

3.   Изготовление и ремонт спортивного инвентаря 

      на уроках технологии.

4.   Оформление коридоров школы тематическими 

      стендами. 

5.   Коррекция взаимодействий различных 

      структурных подразделений школы.

6.  Проведение предварительной экспертизы 
     здоровьесберегающей  деятельности школы
	В течение года

В течение года

В течение года

В течение года

До 

10 сентября

май
	Шевцов А.В.

Шевцов А.В., Урубаев С.В.

Пальянов А.К.

Администрация

Кугаевская С.А.

Кугаевская С.А.
	Маркировка 

Контроль 

Заседания

Совета здоровья


Содержание методической работы МО определялось целями и задачами, поставленными на 2013-2014 учебный год:

Цель: Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства, компетентности  педагогов и методики преподавания предмета в рамках введения ФГОС.
Задачи:
1. Организация работы по плану анализа реализации программы «Здоровая школа»;
2. Начать работу по изучению и внедрению в практику работы учителей физической культуры новых учебных программ.
3. Формировать готовность учителей физической культуры к введению ФГОС.
4. Формировать педагогическую компетентность педагогов МО в организации учебной и внеурочной деятельности по предмету с позиции здоровьесбережения. 
5. Продолжить проведение мониторинга состояния здоровья, физического развития и физической подготовленности детей. 
6. Использовать в работе сетевые образовательные сообщества как средство повышения профессионального развития педагогов.

В рамках реализации программы школа продолжает сотрудничать с организациями и учреждениями посёлка. Ведётся сотрудничество с ДЮСШ (спортивные секции по волейболу и баскетболу), с КЦСОН «Фортуна» - дети-инвалиды посещают группы дневного пребывания, ЛФК, с детской поликлиникой (плановая вакцинация, медосмотр юношей допризывного возраста и выпускников). Реализация программы проводилась по плану и в системе, вовлечены в работу все службы, объединены общими целями все классные коллективы и педагоги.
В связи с включением программы «Здоровая школа» в программу развития школы на 2012-2015 учебные года, на заседании МО принято решение продлить реализацию программы на два года и провести окончательную экспертизу здоровьесберегающей деятельности в мае 2015 года.
В 2012-2013 учебном году было проведено 7 заседаний МО учителей физической культуры и ОБЖ, в которое входят: учителя физической культуры С.А.Кугаевская (руководитель МО), С.В.Урубаев, Н.Н.Ямов и преподаватель ОБЖ В.П.Черепанов.
	№
	СОДЕРЖАНИЕ заседаний МО и деятельность в течение года по направлениям
	Сроки выполнения
	Ответственный

	1


	Утвердить план работы МО на новый учебный год. Утвердить тематическое планирование по предметам ФК и ОБЖ. 

Утвердить календарь физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий на учебный год
	 04.09.13
	Кугаевская С.А.

	
	
	
	

	2
	Подготовка к  школьному этапу олимпиады по предмету ОБЖ и физической культуре.
Подготовка к муниципальному этапу Всероссийской предметной олимпиады по ФК и ОБЖ 
	09.10.13
	Кугаевская С.А.,

Урубаев С.В., Черепанов В.П.

	
	
	
	

	3
	Изучение нормативно-правовых актов и документов 
	в течение года
	Учителя МО

	4
	Тематические заседания МО:

1. Уровень физической подготовленности учащихся:     

«Президентские состязания» и Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс (ВФСК).

2. Переход педагогов к работе по ФГОС: современный образовательный урок по ФК в образовательном процессе в рамках введения ФГОС.

3. Как сформировать интерес учащегося к занятиям физической культуры.
4. Механизмы совершенствования личностно-ориентированного обучения в условиях введения ФГОС.
	 

18.09.13
18.12.13
 

12.03.14
14.05.14
	 Учителя МО:
Урубаев С.В.

Ямов Н.Н., Кугаевская С.А.

Ямов Н.Н., Урубаев С.В.

Кугаевская С.А.

	10
	Взаимопомощь при изучении трудных тем программы
	в течен. года
	Учителя МО

	11
	Взаимопосещение  открытых уроков
	в течен. года
	Учителя МО

	12
	Участие в работе районных методических объединений, семинаров, конференций, конкурсов:

1) Августовкая конференция работников образования, работа в группе РМО учителей физической культуры.

2) РМО по теме «Организация соревнований и олимпиад» в п.Мортка
3) Районный конкурс «Учитель года».

4) Заочный интернет-конкурс «Олимпиадный кроссворд»

5) РМО по теме «Финал районного конкурса «Лучший урок физической культуры - 2014»
	по плану РУО и РМО

26.08.13

16.10.13

26-28.01.14

Январь 2014

05.03.14
	Учителя МО
Кугаевская С.А.

Кугаевская С.А.,

Ямов Н.Н.

Кугаевская С.А.

Кугаевская С.А., Ямов Н.Н., Урубаев С.В.

	13
	Подготовка  к промежуточной аттестации по физической культуре (7 класс) и ОБЖ (8 класс).
	01.04.14
	Кугаевская С.А.,

Черепанов В.П.

	14
	Анализ  результатов промежуточной аттестации по физической культуре и ОБЖ. Анализ работы МО учителей физической культуры и ОБЖ.
	22.05.14
	Учителя МО

	15
	Составление плана работы МО и календаря мероприятий на следующий 2014-2015 учебный год
	27.05.14
	Учителя МО


На последнем заседании МО во время проведения анализа работы были выявлены затруднения педагогов следующих вопросах:

- развитие самостоятельности и физической активности на уроках физической культуры;

- здоровый образ жизни детей – задача родителей;

- школа, дети и родители в физкультурно-оздоровительной работе;

- теоретическая подготовка на уроках физической культуры;

- круговая тренировка на уроке.

Вопросы, вызывающие затруднения будут внесены на заседания МО учителей физической культуры и ОБЖ в следующем учебном году.

2013-2014 уч.год учащиеся 1-11 классов закончили со следующей общей и качественной успеваемостью по предметам физическая культура и ОБЖ: 

	Учитель/предмет
	классы
	% общая 

успеваемость
	% качественная успеваемость
	% успеваемость в целом по предмету 

	Физическая культура
	

	Кугаевская С.А.
	7а
	100
	85
	84% по 
сравнению с 81,1% в прошлом году

	
	7б
	
	78
	

	
	8а
	
	94
	

	
	8б
	
	79
	

	
	11а
	
	76
	

	
	11б
	
	92
	

	Урубаев С.В.
	5а
	100
	92
	76,5% по 

сравнению 82,1% в прошлом году

	
	5б
	
	93
	

	
	6а
	
	76
	

	
	6б
	
	76
	

	
	9а
	
	88
	

	
	9б
	
	51
	

	
	10
	
	60
	

	Ямов Н.Н.
	1а
	100
	-
	92,7% по сравнению с 91,6% в прошлом году

	
	1б
	
	-
	

	
	2а
	
	88
	

	
	2б
	
	87
	

	
	3а
	
	87
	

	
	3б
	
	94
	

	
	4а
	
	100
	

	
	4б
	
	100
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	

	Черепанов В.П.
	8а
	100
	100
	88,8% по сравнению с 86,2% в прошлом году

	
	8б
	
	92
	

	
	9а
	
	82
	

	
	9б
	
	72
	

	
	10
	
	94
	

	
	11а
	
	82
	

	
	11б
	
	100
	


   
В 2013-2014 учебном году переводной экзамен по физической культуре был проведён в 7 классах (учитель Кугаевская С.А.) в тестовой форме. Учащимся было предложено 30 вопросов по 6 из каждого раздела школьной программы: основы знаний, лёгкая атлетика, гимнастика, баскетбол, лыжная подготовка и 3-4 вариантов ответов, из которых нужно было выбрать один. Результаты экзамена следующие:
	Отметки 
	Класс 

	
	7а – 13 учащихся
	7б – 14 учащихся

	«5»
	1
	-

	«4»
	5
	5

	«3»
	7
	9

	«2»
	-
	-

	% качества
	46
	36


Проведённый анализ работ учащихся показал, что основные затруднения вызвал раздел программы «Лёгкая атлетика» и «Лыжная подготовка», а в целом большинство ошибок было допущено из-за невнимательности учащихся при прочтении вопроса и предложенных вариантов ответов.
Также проведена промежуточная аттестация в 8 классах по ОБЖ (учитель Черепанов В.П.). Учащимся было предложено 3 варианта по 10 вопросов в тестовой форме. Результаты переводного экзамена отражены в таблице:

	Отметки 
	Класс 

	
	8а – 16 учащихся
	8б – 13 учащихся

	«5»
	10
	2

	«4»
	4
	5

	«3»
	2
	6

	«2»
	-
	-

	% качества
	87,5
	53,8


Анализ результатов экзамена по ОБЖ также указал на невнимательность при чтении вопросов и ответов, при достаточном времени для ответов на вопросы, работы были написаны за 15-20 минут.

 Одним из актуальных направлений в работе учителей физической культуры являлась работа с одаренными детьми. Олимпиада по физической культуре есть одна из форм приобщения подрастающего поколения к развитию устойчивого интереса к предмету «Физическая культура», ведению здорового образа жизни, выбору жизненного пути. В школьном этапе Всероссийской олимпиады по физической культуре среди учащихся 5-6; 7-8 классов; 9 классов;  10-11 классов победителями и призёрами стали: 

	Классы

	Место
	Учащийся
	Учитель

	Физическая культура

	5-6 девочки
	1
	Урусова Анастасия                         6а
	Урубаев С.В.

	
	2 
	Юдина Юлия                                   6а
	

	
	3
	Суханова Алёна                              6а
	

	5-6 мальчики
	1
	Сафронов Алексей                          6а
	

	
	2
	Добрынин Михаил                          6а                        
	

	
	3
	Юдин Илья                                      5а
	

	7-8 девочки
	1
	Севрюгина Ирина                           8а
	Кугаевская С.А.

	
	2
	Кривоногова Наталья                     8б
	

	7-8 мальчики
	1
	Кичигаев Денис                              8а
	

	
	2
	Титов Роман                                    8б
	

	
	3
	Колпаков Данияр                            8б
	

	9 девушки
	1
	Добрынина Милана                        9а
	Урубаев С.В.

	9 юноши
	1
	Пономарёв Евгений                        9а
	

	
	2
	Баннов Владислав                           9а
	

	
	3
	Захаров Владимир                          9а
	

	10-11 девушки
	1
	Беломоина Ирина                         11а
	Кугаевская С.А.

	10-11 юноши
	1
	Кузнецов Илья                              11а
	Кугаевская С.А.

	
	1
	Петров Андрей                              10
	Урубаев С.В.

	
	2
	Копцев Вячеслав                           11а
	Кугаевская С.А.

	
	2
	Семисынов Денис                         10
	Урубаев С.В.

	ОБЖ

	9
	1
	Добрынина Милана                        9а                     
	Черепанов В.П. 

	10
	1
	Жгутов Тимур                                10
	


В муниципальном этапе Всероссийской олимпиады участниками, призерами и победителями стали следующие учащиеся:
	Классы 

	Место 
	Учащийся 
	Учитель 

	Физическая культура

	7 мальчики
	1
	Лысенко Александр       7б
	Кугаевская С.А.

	8 девочки
	3
	Севрюгина Ирина          8а
	Кугаевская С.А.

	8 мальчики
	6
	Титов Роман                    8б
	Кугаевская С.А.

	9 девушки
	4
	Добрынина Милана       9а
	Урубаев С.В.

	9 юноши
	4
	Пономарёв Евгений       9а
	Урубаев С.В.

	10 юноши
	1
	Петров Андрей
	Урубаев С.В.

	ОБЖ

	9 девушки
	1
	Добрынина Милана       9а
	Черепанов В.П.


В региональном этапе Всероссийской олимпиады школьников по ОБЖ принял участие Петров Андрей, который достойно защищал честь Кондинского района. 
Большое значение в настоящее время имеет работа в военно-патриотическом направлении. Организатор и преподаватель ОБЖ Черепанов В.П. успешно готовил учащихся к разным соревнованиям районного уровня: Школа безопасности (август) – 1 место,  Военно-полевые сборы (сентябрь) – 1 место и Спартакиаде допризывной молодёжи (февраль) – 3 место, в военно-спортивной игре «Полигон» - 1 место, соревнованиях по стрельбе – 2 и 3 место в разных возрастных группах. В личных соревнованиях отличались все участники команд, получив грамоты, медали  и подарки. 
Учителя физической культуры уделяли большое значение внеклассной работе. В школе проводилась 5 Спартакиада, включающая соревнования по кроссу, прыжкам, баскетболу, волейболу, футболу и лёгкоатлетическому 4-хборью. Ребята занимались в секциях баскетбола и волейбола (при ДЮСШ), волейболу (сборная юношей школы).
Несмотря на положительную работу методического объединения учителей физкультуры и ОБЖ следует отметить:

- необходимо воспитывать привычку к самостоятельным занятиям физическими 
  упражнениями;
- вырабатывать организаторские навыки у учащихся;
- улучшить работу «Школы физоргов»;
   
- использовать в своей работе нетрадиционные формы урока, позволяющие учитывать 
              индивидуальные способности каждого ученика;

  
- уделять внимание теоретической части на уроках физкультуры с 5 по 11класс.

 
- рекомендовать учителям физической культуры организовать подготовку учащихся к 
              участию в НПК  «Шаг в будущее». 

- пассивность учащихся в проведении школьных соревнований, отсутствие помощи 
              классных руководителей в организации классных команд.

В 2013-2014 учебном году в связи с отсутствием необходимого финансирования мы не смогли в полном объёме принять участие в муниципальном этапе Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре (подготовлено 10 учащихся, приняло участие 6), в районных соревнованиях: кросс «Золотая осень» (сентябрь), лёгкоатлетическое четырёхборье 5-8 классы (май) – соревнования по названным видам проводились на базе школы заочно (результаты ожидаются).

По результатам активности педагогов и учащихся составлена КАРТА УСПЕШНОСТИ:

	ФИО

педагога
	Квалифкатего-рия/ год аттес-тации
	Курсы повы-шения квалифика-ции
	Результаты муниципального, регионального, 
всероссийского уровня

	
	
	
	Участие в семинарах, педсоветах, обобщение опыта, открытые уроки
	Пред-метные олим-пиады, соревно-вания
	НПК «Шаг в буду-щее»
	Конкур-сы проф.

мастер-ства
	Заоч-ные интер-нет-кон-курсы
	Экспертная деятельность 

	Кугаев-ская С.А.
	Первая, декабрь 2009
	
	27.08.13г. августовская конференция работников образования Кондинского района, работа в группе РМО учителей   физической культуры, выступление по теме.
	1, 3 места в районной олимпиаде по физической культуре
	
	Декабрь 2013г., «Лучший урок физичес-кой куль-туры», участник
	Интернет-конкурс «Олимпи-адный кросс-сворд», 
3 место Кривоно-гова Н. 
8а кл.
	На район-ной олимпи-аде

	
	
	
	28.02.14г. Районный семинар «Организация работы с одарёнными детьми», выступление по теме.


	
	
	
	
	

	
	
	
	05.03.14г.

РМО учителей физической культуры, выступление по теме
	
	
	
	
	

	
	
	
	31.03.14 г

Педагоги-ческий совет «Мотивация учащихся – одно из основных условий успешного обучения», выступление по теме.
	
	
	
	
	

	Урубаев С.В.
	Первая, декабрь 2012
	
	28.02.14 г, районный семинар «Организация работы с одарёнными детьми», открытый урок
	1 место в районной олимпиаде по физической культуре
	
	Декабрь 2013г., «Лучший урок физичес-кой куль-туры», участник
	
	На район-ной олимпи-аде

	Ямов Н.Н.
	Первая, декабрь 2009
	
	12.03.14г., РМО учителей начальных классов, представление программы «ТОП», мастер-класс
	
	
	26-28.01.14 г, районный конкурс «Педагог года», участник
	
	

	Черепа-нов В.П.
	Первая, 

Сентябрь 2009
	
	28.02.14 г, районный семинар «Организация работы с одарёнными детьми», открытое занятие
	1 место в районной олимпиаде по ОБЖ.
	
	
	
	На район-ной олимпи-аде

	
	
	
	
	1 место в военных сборах до-призывной молодёжи.
	
	
	
	

	
	
	
	
	3 место в Спартаки-аде допри-зывной молодёжи
	
	
	
	

	
	
	
	
	1 место в военно-спортивной игре «Полигон» 
	
	
	
	

	
	
	
	
	2 и 3 места в сорев-нованиях по стрельбе
	
	
	
	


Анализ методической работы в целом свидетельствует о том, что цели и задачи, поставленные на 2013-2014 учебный год перед МО учителей физической культуры и ОБЖ, реализованы в конкретных мероприятиях. 

Основные задачи на новый 2014-2015 учебный год:

1. Продолжить работу по изучению и внедрению в практику работы учителей физической культуры новых учебных программ.

2. Формировать готовность учителей физической культуры к введению ФГОС в среднем звене на основе работы по ФГОС в начальной школе.
3. Продолжить проведение мониторинга состояния здоровья, физического развития и физической подготовленности детей. 

4. Использовать в работе сетевые образовательные сообщества как средство повышения профессионального развития педагогов.
5. Подготовка и аттестация на первую квалификационную категорию Н.Н.Ямова и С.А.Кугаевской.
26.05.2014 г.              

Руководитель МО учителей физической культуры и ОБЖ ______________ Кугаевская С.А.
