Вопросы для зачёта по разделу «Баскетбол» для учащихся 11 класса
	Вопросы и предлагаемые ответы
	Ответы

	1.  В каком случае назначается штрафной бросок?

а) Если команда потратила на атаку более 32 сек;

б) если нарушены правила в момент броска по кольцу;

в) если игроки защищающейся команды ведут себя некорректно по отношению к 

нападающим;

г) если игроки нападающей команды находятся в трёхсекундной зоне.
	

	2.  За какое количество фолов по правилам ФИБА игрок удаляется из игры?

а) 7;                                           б) 3;

в) 6;                                           г) 5 .
	

	3. С какой целью применяется ведение мяча с изменением направления, скорости и высоты отскока мяча?

а) Для того, чтобы обвести соперника справа и слева;

б) чтобы уйти в отрыв и забить мяч;

в) чтобы произвести впечатление на судью;

г) так удобнее передвигаться по площадке.
	

	4. Как определить правильную степень накачки мяча?

а) Надавить двумя руками – должен быть твёрдым;

б) положить на пол и прижать ногой – должен быть мягким; 

в) поднять вверх на вытянутой руке и отпустить – отскок до пояса;

г) бросить в пол и посчитать количество отскоков – должно быть 5.
	

	5. Сколько времени отводится команде нападения для осуществления атаки на своей стороне площадки и на стороне соперника?

а) 10 и 14 сек;                                         в) 8 и 24 сек;

б) 6 и 28 сек;                                           г)  12 и 20 сек;
	

	6. Назовите размеры баскетбольной площадки?

а) 18х9;                                                    в) 28х15;

б) 24х12;                                                  г) 26х14.
	

	7. Что обозначает слово «финт»?

а) Обманное движение;                        в) необычная передача мяча;

б) пробежка;                                           г) помеха на пути движения нападающего.
	

	8. Сколько периодов и какой длительностью предусмотрено правилами игры?

а) 6 по 10 мин;                                        в) 3 по 15 мин;

б) 4 по 10 мин;                                        г) 2 по 20 мин.
	

	9. На каком расстоянии должен держать защитник нападающего, чтобы эффективно 

            контролировать его действия?

а) на расстоянии одной стопы;             в) на расстоянии одного шага;

б) на расстоянии вытянутой руки;       г) не имеет значения.
	 

	10. Как называется ведение мяча?

а)  стретчинг;                                          в)  рейтинг;                                              

б)  прессинг;                                           г)  дриблинг.
	

	11. Вес баскетбольного мяча должен быть…
а) не менее 537г, не более 630г;           в) не менее 573г, не более 670г;

б) не менее 550г, не более 645г;           г) не менее 567г, не более 650г.
	

	12. Создателем игры в баскетбол считается…
а) Х. Нильсон;                                        в) Д. Нейсмит;

                  б) Л. Ордин;                                            г) Ф. Шиллер.    
	

	13. Как называется ведение мяча с противодействием соперника?

а) Рейтинг;                                              в) стретчинг;

б) дриблинг;                                            г) прессинг.
	

	14. Какие виды заслона существуют?
а) боковой, передний, задний;

б) внешний, и внутренний;           

в) вышеперечисленные.
	


