
Самообразование Кугаевской С.А., методиста, учителя физической культуры МКОУ Кондинская СОШ 

в межаттестационный период июнь 2020 – май 2025 гг. 
 

Курсы повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 

 

Конференции, 

форумы 

 

Педсоветы, семинары,  

совещания, вебинары 

 

 

Видеолекции,  

практикумы 

Педагогические  

тестирования  

профессиональных 

компетенций, 

сертификация 

Педагогические 

Олимпиады, 

конкурсы 

Экспертная 

деятельность в 

составе жюри, 

публикации 

2020-2021 учебный год 

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 

14.12.2019 – 25.06.2020 г., 

600 часов  

Диплом о 

профессиональной 

переподготовке по 

программе «Организация 

деятельности фитнес-

тренера» с присвоением 

квалификации «Фитнес-

тренер» 

26-28.08.2020 г. 

Августовское 

совещание 

педагогических 

работников ХМАО-

Югры 

ООО «Высшая школа 

делового 

администрирования», 

г.Екатеринбург,  

08.09.2020 г., 9 часов 

Онлайн-семинар на 

тему: 

«Экстренная 

допсихологическая 

помощь детям» 

ООО «Знанио»,  

30.01. 2021 г., 

Международный 

практикум  

«Обеспечение 

медиабезопасности 

детей и подростков в 

сети Интернет» 

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 

Сертификат соответствия 

по квалификации 

«Фитнес-тренер» на три 

года до 24.06.2023 г. 

ООО «Знанио»,  

31.01.2021 г., 

Международная 

олимпиада 

«Современный педагог 

- 2021»,  

I место 

Всероссийская 

образовательная 

олимпиада по 

физической 

культуре «Знаток 

спорта» для 

школьников 2-4 

классов в 

соответствии с 

ФГОС НОО 

ЦНОиИ, 

г. Санкт-Петербург, 

16.07.-31.07.2020 г.,   

72 часа 

«Тренер (инструктор) 

детского фитнеса: 

технология составления 

программ и методика 

физкультурно-

оздоровительных занятий» 

06-08.04.2021 г. 

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 

Онлайн-

конференция 

«Учитель: 

вертикальный рост 

внутри профессии. 

Наставничество как 

универсальная 

технология 

передачи опыта» 

Внутришкольный 

установочный семинар 

21.10.2020 г.  

«Развитие 

эмоционально-

мотивационной 

готовности педагогов к 

инновационной 

деятельности как 

условие формирования 

профессиональной 

компетентности и 

повышения качества 

образования» 

 

ООО «Знанио»,  

30.01. 2021 г., 

Международный 

практикум  

«Эффективный урок: 

слагаемые успеха» 

ООО «ЯНДЕКС», 

Интенсив  

«ЯУчитель-2.0»,  

Москва, 22.10.2020 г., 

«Диагностика 

педагогических 

компетенций»: 

1. Анализ своих 

действий – 100% 

2. Развитие учеников –    

     92% 

3. Ориентация на  

     учебный результат –  

     58% 

4. Индивидуальный  

     подход – 75% 

5. Сотрудничество с  

     коллегами – 75% 

6. Атмосфера в классе –  

      87% 

«PEDOLIMP», 

08.04.2021 г. 

II место в 

Международной 

олимпиаде по 

внедрению 

дистанционных 

технологий в 

образовательный 

процесс 

 

ООО «Знанио», 

13.02.2021 г., 

Публикация 

технологической 

карты урока  

ЦНОиИ, 

г. Санкт-Петербург, 

16.07-31.07.2020 г.,   

22-30.04.2021 г.,  

https://eduthon.zachet

pedagog.ru/ 

Внутришкольный 

методический семинар  

27.11.2020 г.  

ООО «Знанио»,  

30.01. 2021 г., 

ООО «ЯНДЕКС», 

Интенсив  

ООО «Знанио»,  

01.05.-31.05.21г., 

ООО «Знанио», 

13.02.2021 г., 

https://znanio.ru/konkurs/111
https://znanio.ru/konkurs/111
https://znanio.ru/konkurs/111
https://znanio.ru/konkurs/111
https://eduthon.zachetpedagog.ru/
https://eduthon.zachetpedagog.ru/


72 часа 

«Использование фитнес-

технологий на уроках 

физической культуры» 

Онлайн-марафон 

«Воспитание и 

обучение детей: 5 

востребованных тем 

для родителей и 

педагогов» 

«Развитие личностного 

потенциала и 

повышение уровня 

профессиональной 

компетентности 

педагогов» 

Международный 

практикум  

«Формирование 

ситуации успеха в 

учебном процессе» 

«ЯУчитель-2.0»,  

Москва, 22.10.2020 г., 

«Диагностика 

цифровых 

компетенций» - 75% 

Международный 

интернет-конкурс 

«ПЕДАГОГ ГОДА - 

2021», победитель 27 

место, денежный приз 

на обучение в ООО 

«Знанио»  

Публикация 

технологической 

карты урока для 

детей с ОВЗ 

ООО «Высшая школа 

делового 

администрирования», 

г.Екатеринбург,  

03-09.09.2020 г.,  

36 часов 

«Оказание первой 

помощи» 

 ООО «Знанио», 

04.05.2021 г., 

Международный 

интернет-семинар 

«Девиантное поведение 

школьника: теория и 

практика» 

ООО «Знанио»,  

30.01.2021 г., 

Международный 

практикум  

«Проблема школьной 

отметки. Значимость 

влияния оценки и 

отметки на развитие 

личности ребёнка» 

ООО «Знанио»,  

30.01. 2021 г., 

сертификат  

отличия I степени, 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Методика 

формирования ситуации 

успеха в учебном 

процессе» 

 ООО «Знанио», 

13.02.2021 г., 

Публикация мастер-

класса «Сплочение 

команды» 

ЦНОиИ, 

г. Санкт-Петербург, 

16.10.-30.10.2020 г.,  

144 часа 

«Учитель физической 

культуры: преподавание 

предмета в соответствии с 

ФГОС ООО и СОО. 

Профессиональные 

компетенции» 

 ООО «Знанио», 

18.05.2021 г., 

Международный 

интернет-семинар 

«Международный 

педагогический опыт, 

методики и инновации" 

ООО «Знанио», 

12.02.2021 г., 

Международный 

лекториум  

«Активная оценка» 

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 01.02.2021 г. 

Сертификат  «Теория и 

методика преподавания 

физической культуры и 

спорта в 

общеобразовательной 

организации» 

77% 

  

ЦНОиИ, 

г. Санкт-Петербург, 

16.10.-30.10.2020 г.,   

72 часа 

«Моделирование 

методической работы в 

ОО: структура и 

организация 

деятельности» 

  ООО «Знанио», 

12.02.2021 г., 

Международный 

лекториум  

«Методы реализации 

перевёрнутого 

обучения в классно-

урочной системе» 

ООО «Знанио», 

12.02.2021 г., 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Активная оценка» 

  

ИРО, г.Ханты-Мансийск, 

27.10-02.11.2020 г., 

36 часов 

«Современные подходы к 

повышению качества 

деятельности 

общеобразовательной 

  ООО «Знанио», 

13.02.2021 г., 

Международный 

практикум 

«Индивидуальная 

образовательная 

траектория 

ООО «Знанио», 

12.02.2021 г., 

сертификат  

отличия I степени, 

Независимая 

международная 
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организации с низкими 

образовательными 

результатами, 

работающей в сложных 

социальных условиях» 

обучающегося: 

сущность и алгоритмы 

построения» 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Применение 

методологии 

«Перевёрнутый класс» в 

педагогической 

деятельности» 

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 

23.01.-17.02.2021 г., 

108 часов  

«Цифровая грамотность 

педагога. 

Дистанционные 

технологии обучения» 

  ООО «Знанио», 

13.02.2021 г., 

Международный 

практикум 

«Сингапурская 

технология как 

современный метод 

обучения» 

 

ООО «Знанио», 

14.02.2021 г., 

сертификат  

отличия I степени, 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Целеполагание как этап 

современного урока» 

  

ООО«Мультиурок»,  

г. Смоленск, 

17.02.2021, 72 часа, 

«Адаптивная физическая 

культура в условиях 

реализации ФГОС для 

лиц с ОВЗ» 

  ООО «Знанио», 

14.02.2021 г., 

Международный 

практикум 

«Целеполагание как 

метапредметный вид 

учебной деятельности 

и этап современного 

урока в условиях 

реализации ФГОС» 

ООО «Знанио», 

14.02.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени, 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Самоанализ урока как 

обязательный элемент 

педагогической 

деятельности» 

  

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск,  

07.04.-07.07.2021 г. 

Курс профессиональной 

переподготовки 

«Организация 

деятельности учителя-

наставника в 

образовательной 

организации» (600 часов) 

  ООО «Знанио», 

14.02.2021 г., 

Международный 

практикум 

«Самоанализ 

деятельности педагога 

как действенное 

средство 

совершенствования 

профессионально-

педагогического 

мастерства» 

МПП «Солнечный свет», 

16.02.2021 г., 

Тестирование по теме 

«Контроль и оценка 

качества образования» в 

сфере «Организации 

системы 

внутришкольного 

контроля качества 

образования» 

  

АНО ДПО 

 «Школа анализа данных» 

Яндекс, Я Учитель,  

25.04.2021 г., 16 часов, 

  ООО «Знанио», 

05.05.2021 г., 

Международный 

практикум 

МПП «Солнечный свет», 

16.02.2021 г., 

Тестирование по теме 

«Внутришкольный 

  



«Работа с детьми с низкой 

мотивацией» 

 

«Компетентностный 

подход в образовании 

как основа ФГОС» 

 

контроль как механизм 

управления качеством 

образования» в сфере 

«Организации системы 

внутришкольного 

контроля качества 

образования» 

АНО ДПО 

 «Школа анализа данных» 

Яндекс, Я Учитель,  

27.04.2021 г., 16 часов, 

«Работа с трудным 

поведением: принципы и 

Инструменты» 

  ООО «Знанио», 

05.05.2021 г., 

Международный 

практикум  

«Современные 

международные 

системы оценки 

качества образования» 

МПП «Солнечный свет», 

16.02.2021 г., 

Тестирование по теме 

«Организационно-

методическое 

сопровождение 

образовательного 

процесса в условиях 

реализации ФГОС»  

  

АНО ДПО 

 «Школа анализа данных» 

Яндекс, Я Учитель,  

27.04.2021 г., 8 часов, 

«СДВГ у детей: 

рекомендации учителю» 

  ООО «Знанио», 

06.05.2021 г., 

Международный 

практикум  

«Особенности 

воспитания и обучения 

ленивых детей» 

АНО «Центр 

независимой оценки 

качества педагогических 

квалификации»,  

г. Санкт-Петербург, 

06.04.2021 г. 

Свидетельство о 

профмастерстве и 

соответствии 

профстандарту учителя 

физической культуры 

  

АНО ДПО 

 «Школа анализа данных» 

Яндекс, Я Учитель,  

28.04.2021 г., 36 часов, 

«Оценивание для 

обучения» 

  ООО «Знанио», 

06.05.2021 г., 

Международный 

практикум  

«Каким должен быть 

современный урок с 

позиции 

здоровьесберегающих 

технологий» 

АНО «Центр 

независимой оценки 

качества педагогических 

квалификации»,  

г. Санкт-Петербург, 

07.04.2021 г. 

Свидетельство о 

профмастерстве и 

соответствии 

профстандарту по 

должности «методист» 

  

АНО ДПО 

 «Школа анализа данных» 

Яндекс, Я Учитель,  

04.05.2021 г., 16 часов, 

«Эмоциональное 

выгорание у педагогов» 

  ООО «Знанио», 

06.05.2021 г., 

Международный 

практикум  

«Шестиугольное 

обучение как один из 

приёмов развития 

ООО «ЯНДЕКС», 

Интенсив  

«ЯУчитель-3.0», 

 Москва, 30.03.2021 г., 

«Диагностика 

цифровых 

компетенций» - 75% 

  



критического 

мышления»» 

ООО «Знанио», 

06.05.-06.06.2021 г.,  

108 часов, 

«Урок физической 

культуры: современный 

педагогический 

инструментарий» 

 

  ООО «Знанио», 

06.05.2021 г., 

Международный 

тренинг 

«Интерактивные 

технологии в 

дистанционном и 

гибридном обучении» 

ООО «ЯНДЕКС», 

Интенсив  

«ЯУчитель-3.0», 

 Москва, 30.03.2021 г., 

Компетенции 

успешного 

современного учителя: 

1. Анализ своих  

    действий – 78% 

2. Развитие учеников –    

    67% 

3. Ориентация на учеб-  

    ный результат –  50% 

4. Индивидуальный  

    подход – 50% 

5. Сотрудничество с  

    коллегами – 92% 

6. Атмосфера в классе –  

   67% 

  

ООО «Знанио», 

г.Смоленск, 

26.05-16.06.2021 г., 

72 часа, 

«Технология построения 

и реализации 

индивидуального 

образовательного 

маршрута с учетом 

особенностей личности 

обучающегося» 

Союз «Профессионалы в 

области инноваций», 

г.Москва, 

02.06-02.07.2021 г., 

72 часа, 

«Учебно-методическое 

обеспечение 

образовательных и 

воспитательных 

мероприятий по 

формированию у детей и 

молодёжи устойчивых 

навыков  и компетенций 

ЗОЖ» 

  ООО «Знанио», 

06.05.2021 г., 

Международный 

практикум 

«Проектирование и 

разработка 

индивидуального 

образовательного 

маршрута – совместная 

деятельность педагога 

и обучающегося» 

 

ООО «ЯНДЕКС», 

Интенсив  

«ЯУчитель-3.0», 

 Москва, 30.03.2021 г., 

Компетенции учителя 

по формированию 

функциональной 

грамотности учеников: 

1. Читательская 

грамотность – 79% 

2. Финансовая 

грамотность – 63% 

3. Математическая 

грамотность – 63% 

4. Креативное мышление 

– 88% 

5. Естественно-научная 

грамотность – 79% 

6. Глобальные 

компетенции – 78% 

  



   ООО «Знанио», 

07.05.2021 г., 

Международный 

практикум  

«Клиповое мышление 

как фактор развития 

инновационных 

технологий в 

образовательном 

процессе» 

ООО «ЯНДЕКС», 

Интенсив  

«ЯУчитель-3.0», 

 Москва, 30.03.2021 г., 

Работа с трудным 

поведением: 

1. Реагирование на 

проявления трудного 

поведения– 93% 

2. Выявление трудного 

поведения– 44% 

3. Выстраивание страте-

гии работы с трудным 

поведением – 80% 

4. Анализ причин труд-

ного поведения– 44% 

5. Анализ своей работы с 

трудным поведением – 

100% 

  

   ООО «Знанио», 

07.05.2021 г., 

Международный 

практикум 

«Интеллект-карты как 

способ активизации 

интеллектуальной 

активности 

посредством 

визуализации 

информации» 

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 12.04.2021 г. 

Сертификат 

«Эффективная организа-

ция методического со-

провождения образова-

тельного процесса» 

90% 

  

   ООО «Знанио», 

18.05.2021 г., 

Международный 

практикум «Юмор как 

компонент урока» 

 

https://eduthon.zachetpeda

gog.ru/  30.04.2021 г., 

Онлайн-зачет по 

педагогической 

грамотности начального 

общего образования 

  

   ООО «Знанио», 

26.05.2021 г., 

Международный 

практикум 

«Особенности 

организации и 

проведения проектного 

урока» 

https://eduthon.zachetpeda

gog.ru/  30.04.2021 г., 

Онлайн-зачет по 

педагогической 

грамотности основного 

общего образования 

  

https://eduthon.zachetpedagog.ru/
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   ООО «Знанио», 

31.05.2021 г., 

Международное 

мероприятие, смарт-

практикум 

«Метапредметное 

обучение школьников» 

https://eduthon.zachetpeda

gog.ru/  30.04.2021 г., 

Онлайн-зачет по 

педагогической 

грамотности среднего 

общего образования 

  

    https://eduthon.zachetpeda

gog.ru/  30.04.2021 г., 

Онлайн-зачет по 

педагогической 

грамотности для 

родителей 

  

    ООО «Знанио», 

04.05.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Методики работы с 

девиантным поведением 

детей и подростков» 

  

    ООО «Знанио», 

06.05.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Работа педагога по 

повышению мотивации 

пассивных учащихся» 

  

    ООО «Знанио», 

06.05.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Методы поддержания 

положительного 

  

https://eduthon.zachetpedagog.ru/
https://eduthon.zachetpedagog.ru/
https://eduthon.zachetpedagog.ru/
https://eduthon.zachetpedagog.ru/


эмоционального фона в 

учебном процессе» 

    ООО «Знанио», 

06.05.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Технология реализации 

ФГОС: технология 

шестиугольного 

обучения» 

  

    ООО «Знанио», 

06.05.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Педагогические 

средства создания 

интерактивного общения 

в дистанционном 

обучении» 

  

    ООО «Знанио», 

26.05.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Технология 

пролектирования и 

проведения проектного 

урока» 

  

    ООО «Знанио», 

26.05.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

  



аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Методики 

эффективного 

применения 

интеллектуальных карт» 

    ООО «Знанио», 

31.05.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«ФГОС: 

метапредметный подход 

к обучению» 

  

    ООО «Знанио», 

09.06.2021 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Анализ ИКТ-

компетенции педагога» 

  

Курсы повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 

 

Конференции, 

форумы 

 

Педсоветы, семинары,  

совещания, вебинары 

 

 

Видеолекции,  

практикумы 

Педагогические  

тестирования  

профессиональных 

компетенций, 

сертификация 

Педагогические 

Олимпиады, 

конкурсы 

Экспертная 

деятельность в 

составе жюри, 

публикации 

2021-2022 учебный год 

ООО «Знанио», 

г.Смоленск, 

12.05-12.11.2021 г.,  

600 часов, 

Диплом о 

профессиональной 

переподготовке  

№ 6752577635450 

по программе  

«Учитель физики. 

Преподавание учебного 

предмета в 

23-27.08.2021 г. 

Августовское 

совещание 

педагогических 

работников ХМАО-

Югры  

«Командное 

управление – 

слагаемые успеха 

качественного 

образования в 

районе» 

08.09.2021 г.  

Педагогический совет 

на тему: 

 «Командное 

управление и 

инновационные 

направления работы – 

слагаемые 

качественного 

образования в школе» 

ООО «Знанио»,  

05.01. 2022 г., 

Международный 

практикум «ФГОС 

2021-2022 простыми 

словами. Что нового?» 

 15.03-15.04.2022  

Районный конкурс 

методических 

разработок по 

формированию 

функциональной 

грамотности в урочной 

и внеурочной 

деятельности в 

номинации «Лучшая 

методическая 

разработка урока» 

 



образовательной 

организации» 

4 место 

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 

18.11.-14.12.2021 г.,  

72 часа, 

«Функциональная 

грамотность 

школьников» 

27.10.2021 г., 

Всероссийской 

конференции 

«Инновационная 

деятельность в 

образовательной 

организации: 

вчера и сегодня» в 

качестве слушателя 

15.12.2021 г. 

Внутришкольный 

семинар по теме:  

«Институт 

наставничества и 

ситифермерство– 

приоритетные 

инновационные 

проекты в МКОУ 

Кондинская СОШ» 

ООО «Знанио»,  

05.01. 2022 г., 

Международное 

мероприятие, 

лекториум «ФГОС 

2021-2022. Переход на 

новые ФГОС НОО и 

ООО» 

   

ООО «Знанио», 

г.Смоленск, 

04.11.2021-04.03.2022 г.,  

300 часов, 

Диплом о 

профессиональной 

переподготовке 

№ 6752577642584 

по программе 

«Учитель информатики. 

Преподавание учебного 

предмета «Информатика» в 

образовательной 

организации» 

28.01.2022 г. 

Онлайн-

конференция 

проекта Инфоурок:  

«Управление 

общеобразовательн

ой организацией: 

новые тенденции и 

современные 

технологии» 

 АУ «ИРО», ХМАО-

Югры,  

11.02., 18.02, 04.03, 

11.03., 25.03., 01.04., 

22.04.2022 г.,  

Цикл методических 

совещаний 

«Формирование 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

 

ООО «Знанио», 

19.03. 2022 г., 

Международное 

мероприятие, тренинг 

«Тренды и тенденции в 

образовании – 2022» 

   

ЦЭС ДПО Академии 

минпросвещения, г.Москва,  

21.02-23.03.2022 г., 

36 часов, 

«Содержательные аспекты 

методического 

сопровождения учителя в 

условиях реализации 

требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО» 

  16.02.2022 г. 

Внутришкольный 

семинар по теме: 

«Воспитание в 

современной школе: от 

программы к 

действию» 

    

ЦЭС ДПО Академии 

минпросвещения, г.Москва,  

19.04-06.06.2022 г., 

48 часов, 

«Преподавание учебного 

предмета «Физическая 

культура» в условиях 

обновленного ФГОС НОО» 

 

 АУ «ИРО» ХМАО-

Югры, с 10.02 по 30.06 

2022 г.,  

Цикл методических 

совещаний 

«Методическое 

обеспечение 

реализации 

    



обновлённых ФГОС 

НОО и ООО» 

ООО «Федерация развития 

образования», г.Брянск, 

29.05.2022 г., 144 часа, 

«Миссия учителя в 

реализации концепции 2022 

«Школа Минпросвещения 

России»» 

 16.03.2022 г. 

Педагогический совет 

на тему: 

«Организационные и 

технологические 

подходы к 

формированию 

функциональной 

грамотности 

школьников» 

    

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 

26.05.-14.06.2022 г., 

72 часов, 

«Физическая подготовка 

обучающихся. 100 

физических упражнений на 

дистанционном обучении» 

 АУ «ИРО» ХМАО-

Югры,  

07, 14.04.2022 г., 

Методическое 

совещание по вопросам 

введения обновлённых 

ФГОС НОО и ООО в 

общеобразовательных 

организациях ХМАО-

Югры 

    

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 

26.05.-14.06.2022 г., 

72 часов, 

«Спортивная диетология и 

нутрициология» 

 27.04.2022 г. 

Педагогический совет 

на тему: 

«Переход на 

обновлённые ФГОС 

НОО и СОО в 2022 

году» 

    

ООО «Инфоурок», 

г.Смоленск, 

16.06.-21.06.2022 г., 

72 часов, 

«Адаптивная физическая 

культура в школе для детей 

с ОВЗ в условиях 

реализации обновленных 

ФГОС» 

      

ФГОАУ ДПО «Академия 

минпросвещения» на базе 

ЦЭС, г.Москва,  

30.05-27.06.2022 г., 

48 часов, 

«Внутренняя система 

оценки качества 

      



образования: развитие в 

соответствии с 

обновлёнными ФГОС» 

Курсы повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 

 

Конференции, 

форумы 

 

Педсоветы, семинары,  

совещания, вебинары 

 

 

Видеолекции,  

практикумы 

Педагогические  

тестирования  

профессиональных 

компетенций, 

сертификация 

Педагогические 

Олимпиады, 

конкурсы 

Экспертная 

деятельность в 

составе жюри, 

публикации 

2022-2023 учебный год 
ОП «Педагогический 

Университет РФ», г.Брянск, 

12.09.2022 г. 144 часа, 

«Методическая работа и 

стратегические инициативы 

в 2022-2023 учебном году: 

Проект Школа 

Минпросвещения; 

обновлённые ФГОС; 

мероприятия 

Минпросвещения» 

АУ «ИРО» ХМАО-

Югры, 28.09.2022 г., 

Региональный 

форум по 

стратегическому 

планированию, 

развитию и 

сопровождению 

формирования 

оценки 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

общеобразовательн

ых организаций 

ХМАО-Югры 

31.08.2022 г., 

Педагогический совет 

на тему: 

«Как воспитать 

человека. Новые 

вызовы» 

ООО «Знанио», 

05.11. 2022 г., 

Международный 

практикум Классный 

час на тему «Здоровым 

быть-охота всем!» 

ООО «Знанио», 

05.11.2022 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«Методы, стили и 

модели педагогической 

коммуникации» 

 

Региональный конкурс 

моделей 

наставничества 

педагогических 

работников 

образовательных 

организаций 

ХМАО-Югры, 

Презентация Модели 

наставничества 

"Учитель-учитель" в 

МКОУ Кондинская 

СОШ (как куратор 

программы), 

Благодарственное 

письмо за вклад в 

развитие системы 

наставничества в 

ХМАО-Югре 

ООО «Знанио», 

07.11.2022 г., 

Методические 

рекомендации по 

организации 

образовательного 

процесса в условиях 

обновлённых ФГОС 

НОО и СОО 

АНО ДПО «Группа 

компаний Профи-Север», 

г. Тюмень,  

03-07.10.2022 г., 16часов, 

«Общие вопросы охраны 

труда и 

функционирования 

системы управления 

охраной труда» 

19-22.10.2022 г., 

ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

государственный 

университет 

физической 

культуры, спорта и 

туризма»,  г. Казань, 

Всероссийский 

форум школьных 

спортивных клубов 

АУ «ИРО», ХМАО-

Югры,  

16,22. 09, 06,20.10., 

03,17.11., 01, 15.12. 

2023 г., 

Цикл методических 

совещаний 

«Формирование 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

 

ООО «Знанио»,  

05.11. 2022 г., 

Международный курс-

практикум 

«Современный 

педагогический 

инструментарий 

оценки учебных 

достижений 

обучающихся в 

соответствии с 

требованиями ФГОС»  

ООО «Знанио», 

05.11.2022 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«ФГОС НОО – 2022» 

 

Муниципальный 

конкурс фотографий на 

тему  

«Педагог вне времени» 

в номинации «Учитель 

в процессе 

деятельности»,  

3 место 

ООО «Знанио», 

07.11.2022 г., 

Реализация 

инновационных 

проектов в школе 

ЦЭС ДПО Академии 

минпросвещения, г.Москва,  

17.10-17.11.2022 г., 

36 часов, 

АУ «ИРО» ХМАО-

Югры, 13.04.2023 г., 

Региональная 

научно-

практическая 

06.10.2022 г. 

Методический семинар 

на тему: 

ООО «Знанио», 

05.11. 2022 г., 

Международное 

мероприятие, Лекция 

на тему: «ФГОС: 

ООО «Знанио», 

05.11.2022 г.,  

сертификат  

отличия I степени 

ООО «Знанио», 

01.10.2022-31.05.23 г., 

Международный 

интернет-конкурс 

ООО «Знанио», 

07.11.2022 г., 

Инструменты 

наставничества по 

модели «УЧЕНИК-



 «Реализация системы 

наставничества 

педагогических 

работников в 

образовательных 

организациях» 

конференция по 

актуальным 

вопросам введения 

обновлённых ФГОС 

НОО и ООО 

 «Идеальная школа: 

ценности, смыслы, 

модели изменений» 

«Урок в условиях 

введения обновленных 

ФГОС НОО и ООО: 

формы, методы, 

критерии 

результативности» 

 

научное общество 

обучающихся» 

Независимая 

международная 

аттестация в виде 

тестирования по теме 

«ФГОС ООО – 2022» 

 

«ПЕДАГОГ ГОДА - 

2023», победитель 10 

место, денежный приз 

на обучение в ООО 

«Знанио» 

УЧЕНИК» в 

системе общего 

среднего и 

дополнительного 

образования 

Столичный центр 

образовательных 

технологий, г.Москва, 

11.09.2022-10.01.2023 г., 

600 часов, 

Диплом о 

профессиональной 

переподготовке 

№СЦ0003034 

по программе 

«Охрана труда» 

 30.11.2022 г., 

Педагогический совет 

на тему:  

«Асоциальное 

поведение школьников: 

новый взгляд, причины, 

способы преодоления» 

ООО «Знанио»,  

05.11. 2022 г., 

Международный 

практикум «ФГОС 

НОО и ООО – 2022» 

 

02.05.2023 г., 

ФГОАУ ДПО «Академия 

минпросвещения» на 

базе ЦЭС, г.Москва, 

Симуляционный центр 

самодиагностики, 

диагностика ИКТ, 84%, 

уровень выше базового 

 

 ООО «Знанио», 

07.11.2022 г., 

Организационные и 

технологические 

подходы к 

формированию 

функциональной 

грамотности 

школьников 

Столичный центр 

образовательных 

технологий, г.Москва, 

09.01.2023-14.02.2023 г., 

180 часов, 

 «Организация 

аттестации 

педагогических 

работников в 

современных условиях» 

 31.01.2023 г., Выездное 

заседание РПТГ по 

вопросам внедрения 

системы 

наставничества в 

Кондинском районена 

тему:  

«Наставничество как 

фактор 

самообразования,  

развития и успешности 

педагогов» 

ООО «Знанио»,  

05.11. 2022 г., 

Международный 

практикум «Форматы и 

методы педагогической 

коммуникации с 

обучающимися» в 

соответствии с ФГОС 

  ООО «Знанио», 

07.11.2022 г., 

Презентация "Для 

чего нужна 

аттестация?" 

 ООО «Знанио», 

07.11.2022 г., 

Современные 

образовательные 

технологии 

УчебныйКлассРФ, 

Университет 

Педагогики.РФ, 

г.Брянск, 22.01.2023 г., 

144 часа 

«Педагогическая и 

наставническая 

деятельность классных 

руководителей и 

учителей-предметников 

в создании современных 

образовательных 

пространств школ. 

Ключевые инициативы 

Минпросвещения 2023» 

 22.03.2023 г., 

Методический семинар 

на тему: 

 «Создание условий для 

системного подхода к 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся в 

условиях обновлённых 

ФГОС» 

АУ «ИРО» ХМАО-

Югры, 25.11.2022 г., 

Вебинар 

«Эффективные 

практики поддержки и 

сопровождения 

молодых педагогов» 

  ООО «Знанио», 

07.11.2022 г., 

Памятка учителю о 

здоровьесбережени

и 

 ООО «Знанио», 

07.11.2022 г., 

Здоровьесберегающ

ий потенциал 

школьного урока 

ООО «Знанио», 

06.11.2022 г., 

Мастер-класс 

«Нужен ли 



персональный сайт 

педагогу?» 

ООО «Центр развития 

компетенций 

Аттестатика», г.Тула, 

17.05.2023 г., 72 часа, 

«Реализация требований 

обновлённых ФГОС 

ООО в работе учителя 

физики» 

 26.04.2023 г., 

Педагогический совет 

на тему: 

 «ФООП – единое 

образовательное 

пространство в 

соответствии с ФГОС» 

ООО Инфоурок», 

06.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Наставничество как 

общественное явление» 

ООО Инфоурок», 

06.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Национальная система 

профессионального 

роста педагогических 

работников» 

  ООО «Знанио», 

06.11.2022 г., 

Мотивация учения – 

основное условие 

успешного 

обучения 

  

 

ООО «Центр развития 

компетенций 

Аттестатика», г.Тула, 

31.05.2023 г., 104 часа, 

«Формирование 

функциональной 

грамотности на уроках 

физики в соответствии с 

обновлёнными ФГОС 

ООО» 

  ООО Инфоурок», 

06.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Национальная система 

учительского роста: 

деятельность учителя-

методиста в 

общеобразовательной 

организации» 

  ООО «Знанио», 

06.11.2022 г., 

Наставничество – 

инструмент 

построения 

индивидуальных 

маршрутов 

профессионального 

роста молодых 

педагогов 

ООО «Центр развития 

компетенций 

Аттестатика», г.Тула, 

02.06.2023 г., 144 часа, 

«Управление 

образовательной 

организацией в условиях 

внедрения обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС 

ООО, ФГОС СОО» 

  ООО Инфоурок», 

06.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Методика 

преподавания раздела 

физической культуры 

«Подвижные и 

спортивные игры» в 

рамках дистанционного 

образования» 

  ООО «Знанио», 

06.11.2022 г., 

Система оценки 

планируемых 

результатов 

освоения ОП при 

реализации 

концепции 

преподавания 

физической 

культуры 

Академии 

«Просвещение» в рамках 

проекта «Содействие 

занятости» на портале 

«Работа в России», май-

июнь 2023 г., 144 часа, 

«Методическая 

деятельность в условиях 

реализации обновленных 

  ООО Инфоурок», 

06.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Методика 

преподавания раздела 

физической культуры 

«Гимнастика» в рамках 

дистанционного 

образования» 

  Все публикации по 

ссылке: 

https://znanio.ru/pers

on/z22832681 

https://znanio.ru/person/z22832681
https://znanio.ru/person/z22832681


ФГОС общего 

образования» 

   ООО Инфоурок», 

06.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Методика 

преподавания раздела 

физической культуры 

«Лёгкая атлетика» в 

рамках дистанционного 

образования» 

   

   ООО Инфоурок», 

06.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Методические основы 

образовательной 

организации» 

   

   ООО Инфоурок», 

07.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Управление 

методической работой 

образовательной 

организации» 

   

   ООО Инфоурок», 

07.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Методическое 

сопровождение 

образовательного 

процесса» 

   

   ООО Инфоурок», 

07.12.2022 г., 

Видеолекция 

«Кадровый потенциал 

организации» 

   

Курсы повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 

 

Конференции, 

форумы 

 

Педсоветы, семинары,  

вебинары 

 

 

Видеолекции,  

практикумы 

Педагогические  

тестирования  

профессиональных 

компетенций, 

сертификация 

Педагогические 

Олимпиады, 

конкурсы 

Экспертная 

деятельность в 

составе жюри, 

публикации 

2023-2024 учебный год 

       

       

       



       

       

       

       

 


